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Precio por persona: 130€ IVA incluído. Lugar: Urbanización la Florida, Madrid. Fecha del 
curso: Jueves 22 de octubre de 9:30 hrs a 14:30 hrs. Almuerzo de todo lo cocinado en el 
salón del obrador de cocina. Cursos presenciales  con un máximo de 6 alumnos.

www.iriacastro.com

¡Apúntante ya en el 669 049 854 o en el mail catering@iriacastro.com!

Noodles o fideos chinos... esta deliciosa forma de preparar y presentar la pasta nos permite crear platos 
sofisticados, digestivos y muy sanos. ¡No perdáis esta oportunidad! ¡Apuntaos al curso!

Para dar la bienvenida:
Cigalas con fideos de arroz fritos y velouté de 

setas
****

Para seguir:
Sopa con miso blanco, col china y noodles 

ODON
****

Salteado de Soba noodles con berenjenas 
asiaticas, espinacas y tomatitos asados

****

Noodles al huevo Lo MEIN con gambas, pack 
choy y sésamo blanco con salsa de ostras y 

aceite de sésamo
****

Noodles con salmon y especias thai, cilantro y 
brotes de soja

****
Yakisoba con panceta de cerdo y noodles RAMEN

****
Fideos koreanos de cristal (Japchae) con ternera

 ****
Chiang Mai, noodles con curry amarillo, 

pollo y coco (Khao soi gai)
****
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