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CURSO DE MIS RECETAS CON FOIE       

Cursos de cocina  
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Foie en torchon con compota de manzana  

INDICE  

Sopa de alubias ganxet y foie grass 

Ensalda de bogavante, papaya, foie y mahonesa de 

mostaza y miel 

Canelones de micuit con salsa de setas  

Lubina a la parrilla con vinagreta de foie y 

puré de celeri y foie  

www.iriacastro.com 

Codornices de las Landas rellenas de foie y pasas, 

compota de manzana y ciruela en su jugo  

Milhojas de foie con pan de especias y chutney de 

piña y mango  


